
Wochenspeiseplan

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
15.01. -  19.01.24                                                   

1. Nudelauflauf mit Puten- 
schinken und -salami          
2. Nudelauflauf mit 

Gemüse

                                              
Kartoffeln mit Tomaten und 

Mozarella.                            
C,G

   1.Sweat-Chili Hähnchen, 
dazu Basmatireis.                 

2. Gemüse in Sweat-
Chilisauce mit Basmatireis.  

A,C,G

                                                                      
Tortellini ala Panna              

vegetarisch.                   
A,C,G

                                              
Fischstäbchen mit 

Spinatnudeln.                 
A,C,G 

22.01. - 26.01.24                           
Käsemakkaroni mit 

Blumenkohl                    
A,C,G

                                          
Spinat mit kartoffeln und Ei           

A,C,G

                                         
Pfannkuchen mit 
Gemüsefüllung                        

A,C,G

1. Bulgur mit Rahmgulasch 
(Geflügel).                               

2. Bulgur mit RahmSauce       
A,C,G

                               
Zeugnissausgabe.            

Unterrichtsschluss 10.20 h.  
Lunchpaket

29.01. - 02.02.24                                                      
Kein Unterricht

                                                                                                                         
Pasta mit Bolognese, 

vegetarisch                       
A,C,G

                                    
Kartoffelsalat und Wiener           

A,C

                                                  
Gemüse-Frischkäsesauce 

mit Gnocchis                               
A,C,G

                                            
Fischbolognese mit Reis 

C,G

05.02. - 09.02.24                              
Blumenkohlauflauf                    

A,C

                                                   
1. Szegediner Gulasch mit 

Kartoffeln                                 
2. Paprikaragout mit 

Kartoffeln. ́  

                                             
„Pasta Napoli“;                  

mit Tomatensauce und 
Parmesan                            

A,C

                                                                                            
Kartoffeleintopf und 

Berliner.                                  
A,C,G

                                            
Letzter Schultag                    
Pizza Magaritha            

A,C,G 

Essenbestellung bis spätestens 
einen Tag im voraus;                           

Abmeldung bis 9.00 h

                                                
Schülerpreis: 4,00 €.                    

Lehrer und Hausgäste: 5,00 €

15.01. - 09.02.2024
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